
 
 

 
 

NORMAS E PROCEDIMENTOS PARA ESTÁGIO DOCÊNCIA 

 
1ª. O estágio docência é obrigatório para os estudantes bolsistas do mestrado e 

doutorado e facultativo para os demais estudantes. 

2a. O estágio docência será oferecido na forma de disciplinas semestrais com crédito 

“zero” da seguinte maneira: 

• Estágio docência 1: para estudante de mestrado e doutorado para prática de 
ensino junto à graduação; 

• Estágio docência 2: para estudantes de mestrado e doutorado para prática de 
ensino junto à graduação; 

• Estágio docência 3: apenas para estudantes de doutorado para prática de ensino 
junto à pós-graduação e atividade de pesquisa ou extensão. 

3a. Os estudantes bolsistas do mestrado realizarão o estágio por 2 (dois) 

períodos/semestres e os estudantes bolsistas do doutorado por 3 (três) 

períodos/semestres. Aos demais estudantes de mestrado é facultado cursar o estágio 

por 1 ou 2 semestres. Já aos demais estudantes de doutorado é facultado cursar o 

estágio por 1 ou 2 ou 3 semestres. 

4a. Os estudantes do mestrado (bolsistas e não bolsistas) do PPGCC/UFRJ somente 

poderão se inscrever no estágio docência após obterem aproveitamento na disciplina 

Metodologia do Ensino Superior.  

5ª. Os estudantes do doutorado precisam comprovar ter cursado previamente uma 

disciplina na área de Metodologia do Ensino Superior em curso stricto sensu para poder 

se inscrever nas disciplinas de Estágio docência. Caso não tenha cursado previamente, 

deverá cursar a disciplina Metodologia do Ensino Superior em período anterior à 

inscrição em estágio docência.  

6ª. O professor das disciplinas de estágio docência deverá analisar o perfil de cada 

estudante, e assim, definir sua área de atuação e seu professor tutor.  

6.1 - Em cada disciplina de estágio docência, o aluno estará vinculado a disciplinas que 

totalizem no mínimo 60 h/a no semestre. 

6.2 – A alocação ao professor tutor priorizará os docentes do PPGCC/UFRJ na seguinte 

ordem: 

1 – Docentes com necessidades especiais de apoio; 

2 – Docentes com atividades administrativas (chefia, coordenação e direção); 

3 – Docentes de disciplinas obrigatórias ofertadas no PPGCC/UFRJ no semestre; 

4 – Docentes com carga horária de disciplinas eletivas no PPGCC/UFRJ no semestre; 



 
 
5 – Docentes com carga horária apenas na graduação no semestre; 

6 – Docentes externos ao PPGCC/UFRJ à critério do professor das disciplinas de 

estágio docência. 

7ª. O estágio docência deve ser entendido como um processo de troca de saberes e 

vivências, com o intuito de desenvolver as habilidades inerentes à docência no ensino. 

O estágio docência deve ser visto como parte integrante da formação do estudante de 

pós-graduação. 

8ª. O professor tutor deverá elaborar relatórios semestrais sobre o desempenho de cada 

estudante (Anexo I). Tal procedimento tem a finalidade de possibilitar o gerenciamento 

do estágio docência, bem como atender a Resolução Conjunta CEG/CEPG 01/2000, 

em seu art. 3º, §§ 1º e 2º. O relatório deverá ser entregue até 15 dias após o término do 

período. Esses relatórios terão duas finalidades: 

a) informar sobre eventuais distorções na prática do estágio docência; e 

b) possibilitar ao professor das disciplinas de estágio docência o 
acompanhamento das atividades relativas ao estágio docência. 

 
9ª.  As atividades a serem desempenhadas pelo estudante no estágio docência serão: 

a) participar da elaboração do material didático a ser apresentado na disciplina 

que estiver realizando o estágio, estar presente durante as aulas auxiliando 

o docente responsável pela disciplina, bem como elaborar e corrigir 

exercícios, provas e trabalhos; e 

b) participar de atividades adicionais indicadas pelo professor tutor ou pelo 

professor das disciplinas de estágio docência, que possibilitem o seu 

aprimoramento na área em que estiver atuando (pesquisa e extensão). 

10ª.  Após o recebimento e aprovação do relatório final, do estágio docência, pelo 

professor das disciplinas de estágio será emitida uma declaração de participação na 

atividade de estágio docência (especificando: disciplina e carga-horária). A declaração 

será assinada pelo Coordenador do PPGCC/UFRJ e pelo professor responsável pelas 

disciplinas de estágio docência. 

 

 

Rio de janeiro, 29 de abril de 2021. 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

ANEXO I 

Plano de Trabalho 

Professor Tutor: 

 

Nome do Estudante:  

 

Estágio docência em: (nome da disciplina) 

 

Carga horária semanal: 

 

Objetivos: 

 

 

 

Cronograma: (carga horária dedicada a cada atividade a ser desenvolvida pelo 

estudante) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avaliação: (o professor tutor deverá avaliar o estudante ao final do estágio docência) 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 


